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29 НОЯБРЯ (четверг) 

10.00–11.00 — Регистрация участников конференции

11.00–11.30 — Актовый зал (аудитория 201) 
Открытие конференции

11.30–18.30 — Актовый зал (аудитория 201) 
Заседание секции.

18.45–20.15 — Актовый зал (аудитория 201) 
Мастер-класс «Арт-терапевтическое упражнение из цикла 

"Психологическая подготовка к школе"»

Ведущая — Иоаннисян Елена Михайловна, 

психолог, СПбГБУ «Центр социальной помощи семье и детям 

Выборгского района Санкт-Петербурга».

30 НОЯБРЯ (пятница) 

10.00–11.00 — Регистрация участников конференции

11.30–18.15 — Актовый зал (аудитория 201) 
Заседание секции.

18.30–20.00 — Актовый зал (аудитория 201) 
Мастер-класс «Техники арт-терапии в подготовке детей к школе»

Ведущая — Кукушкина Мария Дмитриевна, 

педагог-психолог, ГБДОУ Детский сад № 143, 

Санкт-Петербургский государственный институт психологии 

и социальной работы.
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29 НОЯБРЯ (четверг)

11.00–11.30 — Открытие конференции. 
(аудитория 201 — актовый зал)

Малкина-Пых Ирина Германовна, психолог, писатель, доктор физико-матема-
тических наук, проректор по научной работе, Санкт-Петербургский госу-
дарственный институт психологии и социальной работы.

Киселева Марина Вячеславовна, кандидат медицинских наук, доцент Санкт-
Петербургского государственного института психологии и социальной 
работы.
 

ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ

Ведущая: Киселева Марина Вячеславовна — кандидат медицинских наук, доцент Санкт-
Петербургского государственного института психологии и социальной рабо-
ты, г. Санкт-Петербург, Россия.

11:30-11:45
Киселева Марина Вячеславовна  — кандидат медицинских наук, доцент, Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.
Роль личности психолога-фасилитатора арт-терапевтического процесса

11:45-12:00
Ивашиненко Елизавета Валерьевна — студентка, Санкт-Петербургский государственный 

институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапия в социально-культурных проектах

12:00-12:15
Войцеховская Вероника Юрьевна  — аспирант, Томский государственный университет, 

г. Томск.
Применение арт-терапии в работе психолога с целью устранения детских страхов

12:15-12:30
Стукалова Ирина Багдасаровна, Санкт-Петербургский государственный институт психо-

логии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Возможности и ограничения работы арт-терапевта в условиях удаленной работы 
при помощи компьютерных технологий

12:30-12:45
Тилинина Наталия Николаевна — педагог-психолог, слушатель, Санкт-Петербургский го-

сударственный институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапия в работе с семьей при блокировке чувств
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12:45-13:00
Цурко Елена Григорьевна — магистрант, Санкт-Петербургский государственный институт 

психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Профилактика школьной дезадаптации учащихся младших классов методами 
арт-терапии

13:00-13:15
Чернышева Мария Владимировна — магистрант, Санкт-Петербургский государственный 

институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапевтическая программа психологической коррекции дисгармоничных 
детско-родительских отношений в условиях дошкольного учебного заведения

13:15-13:30
Иоаннисян Елена Михайловна — психолог, СПбГБУ «Центр социальной помощи семье и 

детям Выборгского района Санкт-Петербурга», Санкт-Петербург.
Использование метода арт-терапии для коррекции эмоциональной сферы и раз-
вития творческих способностей детей в процессе психологической подготовки к 
школе

13:30-13:45
Гусева Наталья Александровна — кандидат психологических наук, Санкт-Петербургский 

государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Опыт применения элементов арт-терапии с младшими школьниками из семей в 
процессе развода

13:45-14:00
Казачек Ирина Анатольевна — учитель-дефектолог, ГБОУ Школа № 7, Санкт-Петербург.

Использование арт-терапии в работе с детьми с ТМНР

14:00-14:30 Кофе-брейк (кафе Института)
14:30-14:45
Капустина Виктория Владимировна  — педагог-психолог, Муниципальное казенное уч-

реждение Центр культуры и спорта «Лаголово», Санкт-Петербург.
Развитие психо-эмоциональной сферы детей дошкольного возраста с использова-
нием изотерапии

14:45-15:00
Михайленко Татьяна Анатольевна  — доцент Университета «Нархоз», г. Алматы, Казах-

стан.
Арт-терапия как метод коррекции психоэмоциональных нарушений людей пожи-
лого возраста

15:00-15:15
Дмитриева Ольга Петровна  — семейный психолог, арт-терапевт, художник, Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.
Профилактика эмоционального выгорания у людей профессий типа «человек-че-
ловек» при помощи арт-терапии
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15:15-15:30
Веремеенко Анна Александровна — студентка, Санкт-Петербургский государственный ин-

ститут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Огонь как метод коррекции психоэмоционального состояния

15:30-15:45
Киселева Марина Вячеславовна  — кандидат медицинских наук, доцент, Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.

Стряпухина Юлия Витальевна — педагог-психолог первой категории, ГБОУ СОШ № 191 
с углубленным изучением иностранных языков Красногвардейского района Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург.
Арт-терапия в работе психолога с обучающимися начальной школы

15:45-16:00
Озерова Наталья Николаевна — психолог, Центр развития детей на 18 линии В.О., д. 45, 

Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, 
Санкт-Петербург.
Опыт работы центра развития неконтактных детей методами арт-терапии

16:00-16:15
Максимова Татьяна Александровна — выпускник Санкт-Петербургского государственно-

го института психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Исследование вокалотерапии как эффективного способа работы с психическими 
травмами в сознании и теле

16:15-16:30
Мурадян Марина Павловна  — воспитатель I квалификационной категории ОДО ГБОУ 

СОШ №  358, преподаватель ОДОД ГБОУ СОШ №  358 Московского района Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург.
Динамическая песочная сказкотерапия «Винни-Пух и все, все, все…»

16:30-17:00 Кофе-брейк (кафе Института)
17:00-17:15
Солодова Олеся Викторовна — клинический психолог, Медицинский центр «Здоровье На-

ции», г. Липецк.
Мультимодальный подход в работе с селективным мутизмом

17:15-17:30
Малышева Наталия Ивановна  — практический психолог, педагог, Центр семейного до-

суга Невского района Санкт-Петербурга «Клюква», Санкт-Петербург.
Развитие эмоциональной сферы у детей дошкольного возраста с использованием 
методов арт-терапии (из опыта работы)

17:30-17:45
Гараникова Юлия Михайловна — преподаватель флейты, СПбГБОУДО «Царскосельская 

гимназия искусств имени А.А. Ахматовой (детская школа искусств)», г. Пушкин.
Обучение игре на флейте в «зеркале» арт-терапевтического процесса
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17:45-18:00
Дмитроченко Елена Вениаминовна — слушатель программы повышения квалификации 

по арт-терапевтическому консультированию Санкт-Петербургского государственно-
го института психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапевтические аспекты в дизайне интерьеров и интерьерного текстиля

18:00-18:15
Иванова Полина Андреевна — студентка, Санкт-Петербургский государственный инсти-

тут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Применение арт-терапии в работе с детьми с онкологическими заболеваниями

18:15-18:30
Велигжанина Ольга Анатольевна  — психолог отделения психолого-педагогической по-

мощи, включающее службу диагностики СПб ГБУ СОН «Центр социальной помощи 
семье и детям Адмиралтейского района», Санкт-Петербург.
Использование элементов арт-терапии в работе с зависимыми и созависимыми

30 НОЯБРЯ (пятница)
ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ

Ведущая: Киселева Марина Вячеславовна — кандидат медицинских наук, доцент Санкт-
Петербургского государственного института психологии и социальной рабо-
ты, г. Санкт-Петербург, Россия.

11:00-11:15
Стрельникова Елизавета Валериевна — психолог, искусствовед, учитель искусства и МХК, 

ГБОУ Школа № 534, Санкт-Петербург.
Новикова Инна Александровна  — кандидат биологических наук, доцент, Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.
Особенности работы методами арт-терапии с беременными: из опыта Школы 
родителей «Василиса» женской консультации №16 Василеостровского района г. 
Санкт-Петербурга

11:15-11:30
Каюмова Регина Ильясовна — магистрант, Санкт-Петербургский государственный инсти-

тут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Булат Влада Александровна — студентка, Санкт-Петербургский государственный инсти-

тут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Применение арт-терапевтических методик «Спонтанное рисование» и «Свободная 
линия» для коррекции эмоционального состояния студентов гуманитарных вузов
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11:30-11:45
Львова Анастасия Юрьевна — психолог, ООО «Логопрогноз», член Российского психоло-

гического общества, Санкт-Петербург.
Арт-терапия в работе с детьми с расстройствами развития речи и трудностями в 
обучении в практике детской неврологической клиники «Прогноз»

11:45-12:00
Китаева Анастасия Ивановна  — кандидат психологических наук, СПбГБУ «Центр со-

циальной помощи семье и детям Приморского района Санкт-Петербурга» Санкт-
Петербург.
Арт-терапия как ресурс в рамках психологического сопровождения замещающих 
семей

12:00-12:30 Кофе-брейк (кафе Института)
12:30-12:45
Корнева Любовь Игоревна  — специалист по работе с молодежью, СПбГБУ «Городской 

центр социальных программ и профилактики асоциальных явлений среди молодежи 
«КОНТАКТ», Санкт-Петербург.
Профилактические занятия для детей младшего школьного возраста в формате 
арт-мастерских

12:45-13:00
Кукушкина Мария Дмитриевна  — педагог-психолог, ГБДОУ Детский сад №  143, Санкт-

Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.
Использование методик арт-терапии в курсе подготовки к школе для дошкольников

13:00-13:15
Груздева Мария Дмитриевна  — учитель-логопед, Государственное бюджетное дошколь-

ное образовательное учреждение Детский сад № 93 компенсирующего вида Фрунзен-
ского района Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург.

Маркеева Елена Александровна — педагог раннего развития Клуб семейного досуга «СА-
МОЛЕТИКИ», Санкт-Петербург.

Чернов Денис Юрьевич — кандидат психологических наук, доцент, Санкт-Петербургский 
государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Использование приемов песочной терапии в логопедической работе с дошкольни-
ками с общим недоразвитием речи и задержкой психического развития

13:15-13:30
Курочкина Ирина Александровна  — старший преподаватель, Российский государствен-

ный профессионально-педагогический университет, г. Екатеринбург.
Коррекция негативных проявлений личности подростков, находящихся в соци-
ально опасном положении
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13:30-13:45
Лукашова Марина Ивановна — психолог, Санкт-Петербургское государственное бюджет-

ное стационарное учреждение социального обслуживания «Психоневрологический 
интернат № 3», Санкт-Петербург.
Что помогает пациенту чувствовать себя нормально в условиях психоневрологиче-
ского интерната, применение в работе психолога арт-терапии

13:45-14:00
Колесин Александр Николаевич  — специалист воспитательной службы, Санкт-

Петербургское государственное казенное учреждение здравоохранения «Центр 
восстановительного лечения «Детская психиатрия» имени С.С. Мнухина», Санкт-
Петербург.

Фёдоров Алексей Викторович — врач-психотерапевт, Санкт-Петербургское государствен-
ное казённое учреждение здравоохранения «Центр восстановительного лечения «Дет-
ская психиатрия» имени С.С. Мнухина», Санкт-Петербург.
Тематическое планирование и организационно-методическое обеспечение про-
граммы клинической системной арт-терапии «Семь «Я»

14:00-14:15
Колесин Александр Николаевич  — специалист воспитательной службы, Санкт-

Петербургское государственное казенное учреждение здравоохранения «Центр 
восстановительного лечения «Детская психиатрия» имени С.С. Мнухина», Санкт-
Петербург.
Авторская программа «Видео-школа» в структуре клинической системной арт-
терапии «Семь «Я»

14:15-14:30
Заиченко Ярослава Викторовна — студентка, Санкт-Петербургский государственный ин-

ститут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Аутфит-терапия в развитии ресурсов здоровой личности народов 
Кабардино-Балкарии

14:30-14:45
Нужнова Екатерина Викторовна  — семейный психологический консультант, арт-

терапевт, Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной 
работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапия как инструмент для снятия психологического напряжения

14:45-15:00
Игнатьева Ольга Анатольевна  — кандидат социологических наук, старший преподава-

тель, Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной ра-
боты, Санкт-Петербург.

Плетнев Александр Владиславович  — кандидат социологических наук, доцент, Санкт-
Петербургский государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-
Петербург.
Арт-терапевтические технологии социальной работы в условиях аномии
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15:00-15:30 Кофе-брейк (кафе Института)
15:30-15:45
Осипова Мария Дмитриевна — магистр психологии, психолог, Центр социальной помощи 

семье и детям Фрунзенского района Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург.
Мульттерапия как метод работы психолога с детьми группы социального риска

15:45-16:00
Подколзина Людмила Григорьевна  — кандидат психологических наук, доцент, Санкт-

Петербургский государственный институт культуры, Санкт-Петербург.
Фольклорная терапия как здоровьесберегающая технология для часто болеющих 
детей

16:00-16:15
Попова Ирина Петровна — кандидат психологических наук, педагог-психолог (руководи-

тель группы), ФГКОУ «Екатеринбургское суворовское военное училище» Министер-
ства обороны Российской Федерации, г. Екатеринбург.

Снигирева Наталья Викторовна  — педагог-психолог, ФГКОУ «Екатеринбургское суво-
ровское военное училище» Министерства обороны Российской Федерации, г. Екате-
ринбург.
Методы арт-терапии в формировании благоприятного социально-психологиче-
ского самочувствия субъектов образовательного процесса

16:15-16:30
Пронина Татьяна Николаевна  — специалист по арт-коррекции, ГБУЗ ЛО Волховская 

межрайонная больница, г. Сясьстрой.
Особенности арт-терапевтической работы с клиентами различных возрастных 
групп

16:30-16:45
Рузанов Валерий Иванович — кандидат философских наук, доцент, Сибирский федераль-

ный университет, г. Красноярск.
Использование арт-терапии в практике волонтерской работы с онкобольными 
детьми

16:45-17:00
Рысбаева Ирина Сергеевна — учитель-олигофренопедагог, ГБОУ Школа № 7 Красносель-

ского района Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург.
Проектная деятельность с применением музыкальной терапии в работе с обучаю-
щимися с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью, тяжелыми множествен-
ными нарушениями развития

17:00-17:15
Славская Алиса Александровна — студентка, Санкт-Петербургский государственный ин-

ститут психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Театральные методы арт-терапии в социально-педагогической работе с 
подростками



17:15-17:30
Сорокина Светлана Сергеевна — семейный психолог, выпускница Санкт-Петербургского 

государственного института психологии и социальной работы, Санкт-Петербург.
Арт-терапия в работе с перинатальными потерями и в ситуации рождения ребенка 
с ОВЗ

17:30-17:45
Токвель Карина Григорьевна — педагог дополнительного образования, методист, ГБУДО 

«Молодежный творческий форум Китеж плюс», Санкт-Петербург.
Малевская-Малевич Екатерина Сергеевна — педагог дополнительного образования, ГБУ-

ДО «Молодежный творческий форум Китеж плюс», Санкт-Петербург.
Возможности арт-терапии в изучении психологического портрета личности как 
способ актуализации вопросов жизненного самоопределения подростка

17:45-18:00
Гилепп Татьяна Сергеевна, Санкт-Петербург.

О теле с любовью. Арт-терапия в работе с психосоматическими нарушениями

18:00-18:15
Грудинин Андрей Александрович, Санкт-Петербургское государственное бюджетное уч-

реждение «Центр социальной помощи семье и детям Приморского района Санкт-
Петербурга», Санкт-Петербург.

Иванова Елена Николаевна, Санкт-Петербургское государственное бюджетное уч-
реждение «Центр социальной помощи семье и детям Приморского района Санкт-
Петербурга», Санкт-Петербург.

Кузьмина Дарья Александровна, Санкт-Петербургское государственное бюджет-
ное учреждение «Центр социальной помощи семье и детям Приморского района 
Санкт-Петербурга», Санкт-Петербург.

Насоновская Дарья Владимировна, Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
учреждение «Центр социальной помощи семье и детям Приморского района Санкт-
Петербурга», Санкт-Петербург.
Практика арт-терапии в работе с семьями, затронутыми проблемой ВИЧ-инфекции

Санкт-Петербургский государственный институт  
психологии и социальной работы 
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